[image: image1.png]@Mgw AKTIVISTU APVIENiBA




Biedrības „Kultūras aktīvistu apvienības „OPĀ””

velo orientēšanās sacensību „Ripo AP SAULI” 

NOLIKUMS

1. Velo orientēšanās sacensību mērķis
1.1.Aktualizēt veselīgu un sportisku dzīvesveidu Liepājas iedzīvotājiem.

1.2.Sarīkot kvalitatīvas, aizraujošas un katra fiziskās sagatavotības līmenim atbilstošas sacensības.
1.3.Labi pavadīt laiku un aktīvi atpūsties. 
2. Velo orientēšanās sacensību organizators 
2.1.Biedrība „Kultūras aktīvistu apvienība „OPĀ””.

2.2.Pasākuma norisi koordinē un vada biedrības „Kultūras aktīvistu apvienība „OPĀ”” valdes priekšsēdētāja Liene Jankovska (mob.tālr.nr.26322714).

3. Velo orientēšanās sacensību dalībnieki

3.1.Sacensībās piedalās komanda 2 (divu) cilvēku sastāvā (sieviete-vīrietis, vīrietis-vīrietis, sieviete-sieviete).

3.2.Jebkurš liepājnieks vai pilsētas viesis, kuram riteņbraukšanā ir pietiekama fiziskā sagatavotība, ievērojot satiksmes un drošības noteikumus, un kuri ir sasnieguši 12 (divpadsmit) gadu vecumu. Nepilngadīgām personām (no 12 (divpadsmit) gadu vecuma līdz 18 (astoņpadsmit) gadu vecumam) jāstartē pārī ar pieaugušo personu.
4. Pieteikšanās un reģistrēšanās
4.1.Komanda jāpiesaka līdz 2010.gada 22.augustam, nosūtot pieteikuma anketu uz e-pastu ripoapsauli@gmail.com. Pieteikuma anketa pieejama mājas lapā www.opa.lv.
4.2.Reģistrēšanās sacensībām notiek sacensību dienā, 27.augustā, no plkst.19:00 līdz plkst.20:00 F.Brīvzemnieka ielā 30 - pagalmā, Liepājā.
4.3.Reģistrējoties komanda saņem dalībnieku katri, kura jāuzrāda katrā kontroles punktā.

4.4.Uz dalībnieku kartes norāda katras komandas starta numuru. 
4.5. Reģistrējoties un finišējot, katram dalībniekam jāuzrāda nevārīta ola, kas jāņem līdzi visu sacensību laiku.
5. Sacensību norise

5.1.Sacensības notiek 2010.gada 27.augustā no plkst. 20:00 līdz 23:00.

5.2.Orientēšanās starts 2010.gada 27.augustā plkst.20:00.

5.3.Pēc starta signāla sacensības uzsāk visas reģistrētās komandas.
5.4.Dalībniekiem pirms starta tiks izsniegta Liepājas karte, kontroles lapa un kontrolpunktu saraksts.

5.5.Kontolpunktos jāatzīmējas visai komandai.

5.6.Orientējoties pavadāmais laiks - līdz 4 stundām no komandas starta brīža.

5.7.3 (četru) stundu laikā no komandas starta brīža komandas karte jānodod galvenajam tiesnesim.

5.8.Galvenais tiesnesis visu laiku atrodas F.Brīvzemnieka ielā 30, Liepājā.

5.9.Par vēlāku nodotu karti komanda saņem soda punktus.

5.10.Soda punktus piemēro galvenais tiesnesis un tiesnešu kolēģija.

6. Nepieciešamais inventārs:
- digitālais fotoaparāts (ar uzlādētu bateriju un brīvu atmiņu vismaz 10 bildēm) vai mobilais telefons ar fotokameru (ar uzlādētu bateriju);
- atstarojošā veste
- velosipēdi, kas aprīkoti ar aizmugurējo (sarkanu) atstarotāju;
- divi rakstāmie;
7. Distances

7.1.Sacensības norisināsies un kontrolpunkti tiks izvietoti Liepājas pilsētas teritorijā.
7.2. Katram kontrolpunktam, atkarībā no tā izvietojama kartē, ir piešķirts noteikts punktu skaits.

7.3.Kopumā tiks izvietoti 15 (piecpadsmit) kontrolpunkti.
7.4.Liepājas pilsētas karti ar kontrolpunktiem un nepieciešamo infromāciju dalībnieki saņem, uzsākot sacensības.

8. Sacensību dalībnieku pienākumi un tiesības

8.1.Laicīgi pieteikt komandu sacensībām.
8.2.Noteiktajā laikā jāreģistrē komanda sacensībām.

8.3.Katram dalībniekam jānodrošina sevi ar ķiveri un atstarotājiem.

8.4.Katram dalībniekam jānoklausās drošības instruktāža.

8.5.Katrs sacensību dalībnieks, reģistrējoties sacensībām, ar savu parakstu apliecina, ka uzņemas pilnu atbildību par savas veselības atbilstību izvēlētās distances veikšanai, ievēros ceļu satiksmes noteikumus un sacensību nolikumu (ja pilngadīga persona startē pārī ar nepilngadīgu personu, tad pilngadīgā persona uzņemas atbildību par nepilngadīgo personu).

8.6.Visiem dalībniekiem ir jāievēro organizatoru izvirzītās prasības, pasākuma gaitā.

8.7.Par nepieciešamās medicīniskās palīdzības sniegšanu pasākuma norises gaitā dalībnieki sazinās ar organizatoriem pa mobilā telefona palīdzību.

8.8. Visi sacensību dalībnieki ir atbildīgi sniegt medicīnisko palīdzību citiem pasākuma dalībniekiem, ja komanda pati netiek galā ar radušos situāciju.

8.9.Jebkurš komandas dalībnieks, kurš uzskata, ka ir ticis ierobežots ar kādu darbību, var iesniegt pretenzijas galvenajam tiesnesim. Pretenzijas jāiesniedz rakstiski galvenajam tiesnesim 15 (piecpadsmit) minūšu laikā pēc brauciena beigām. 

9. Sacensību organizētāju tiesības un pienākumi

9.1.Sacensību organizatori neuzņemas atbildību par bērniem (jaunākiem par 12 (divpadsmit) gadiem, kas paņemti līdzi distancē bez reģistrācijas un organizatoru piekrišanas.

9.2.Sacensību organizatori neuzņemas atbildību par iespējamām dalībnieku traumām sacensību laikā.

9.3.Sacensību organizatoriem ir tiesības diskvalificēt komandu, ja:

9.3.1.sacensību laikā nav ievēroti ceļu satiksmes noteikumi, drošības noteikumi un sacensību nolikums;

9.3.2.kāds no dalībniekiem ir alkohola vai narkotisko vielu reibumā;

9.3.3.tā apzināti traucē citas komandas sacensību laikā;
9.3.4.dalībnieki pārvietojas ar automašīnu, sabiedrisko transportu, motociklu u.c. transporta līdzekļiem, izņemot velosipēdu.

10. Tiesnešu kolēģija

10.1.Galvenais tiesnesis Liene Jankovska
10.2.Tiesnešu kolēģijas sastāvs (varēs iepazīties pasākuma dienā).
10.3.Tiesnešu kolēģija aprēķina katras komandas kopējo punktu skaitu.

10.4.Tiesnešu kolēģija lemj par jautājumiem, kas nav aprakstīti sacensību nolikumā.
11.Uzvarētāja noteikšana

11.1. Uzvarētāji tiek noteikti ņemot vērā kontrolpunktos iegūto punktu skaitu un finišēšanas laiku.
11.2.Komanda saņem soda punktu:

11.2.1.par katru neizieto kontrolpunktu;

11.2.2.par katrām kavētām 2 (divām) minūtēm.

12.Apbalvošana

12.1.Apbalvošana notiek F.Brīvzemnieka ielā 30, Liepājā, plkst. 23:00.

12.2.1.-3. vietas ieguvēji saņems balvas.
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